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Aqui é a Isa e eu estou em êxtase por poder proporcionar essa 
experiência completa para você. Esse é um treinamento gratuito, mas 
não se deixe enganar pelo termo gratuito. Eu preparei um curso 
profissional e profundo capaz de revolucionar a sua forma de gerar 
resultados.

Saiba que nesse momento entre você (sua versão atual) e a versão de 
futuro que habita dentro da sua cabeça (aquela mulher próspera e 
completa) existe um grande muro. Ou o muro se mostra alto e perigoso 
demais e você não consegue transpor ou simplesmente você escala o 
muro sem nenhum equipamento de segurança e quando chega do outro 
lado, tá tão machucada que nem consegue comemorar.

90% das mulheres não alcançam felicidade, dinheiro e sucesso com 
seus negócios porque não conhecem uma forma feminina e empática 
de planejar, organizar e produzir.

Atualmente tenho mais de 15.000 alunas no mundo inteiro e milhares de 
mulheres acompanhando meu conteúdo gratuito todos os dias. Eu 
lidero uma equipe de mais de 20 colaboradores, sou mãe de três, 
esposa, dona de casa, amiga, filha e tenho tempo para mim. Faço tudo 
isso enquanto comando uma empresa que construí do zero e que 
somente nos últimos quatro anos faturou 30 milhões de reais.

Mas como?

Como é possível ter resultados assim, sendo eu multipotencial, 
procrastinadora e com mil ideias pulando feito macaquinhos frenéticos 
no cérebro? É justamente esse COMO que eu vou te ensinar no Resgate 
das Multipotenciais!

Mas para alcançar esses objetivos, é importante que você esteja 
presente e comprometida em cada aula. Acredite em si mesma e no seu 
potencial, e saiba que juntas, vamos construir o futuro que você merece.

Estou super animada em te acompanhar nessa jornada emocionante. 
Vamos lá!

Com amor, 

Olá, Aluna do Resgate das Multipotenciais,
estou tão feliz que você chegou!
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Como usar bem
essa apostila

• Imprima essa apostila.
• Anote a mão o máximo de informações.
• Acompanhe todas as aulas com a apostila 
• Inspire-se nos casos de sucesso apresentados.
• Faça os exercícios propostos.

Haverão milhares de mulheres com você nessa 
jornada de sete dias e o que vai acontecer para 
você que vai se comprometer com esse curso é:

• Acompanhamento do curso de 4 dias.
• Profunda mudança de mentalidade.
• Mudanças imediatas no seu nível de energia e

foco diários.
• Um plano nítido de toda construção da sua

vida no próximo ano.
• Resultados práticos.

Então vamos juntas. Porque o que mais me dá 
prazer na vida é dar asas a mulheres reais, multi-
potenciais e talentosas que estão prontas para 
voar.
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Agenda das Aulas

22 de abril | Dia 1 - 20h 
12 maneiras de transformar suas
ideias em dinheiro e felicidade

23 de abril | Dia 2 - 20h 
Os 5 modelos de projetos e vida 

multipotencial

24 de abril | Dia 3 - 20h 
A produtividade para mulheres 

multipotenciais

25 de abril | Dia 4 - 20h 
A jornada da Empreendedora

criativa

ATIVE O LEMBRETE

ATIVE O LEMBRETE

ATIVE O LEMBRETE

ATIVE O LEMBRETE
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https://social.isabelemoreira.com.br/rdm-aula2
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Materiais extras

No dia 02/05 eu vou disponibilizar, exclusivamente 
nos grupos de alunas do Resgate das 
Multipotenciais no Whatsapp, um PDF com 
referências bibliográficas que vão te ajudar a 
aprofundar a sua jornada. 

Permaneça no grupo de alunas do Whatsapp até 
essa data, ok!

Ou seja, acredito que você já tenha percebido que 
esse curso é estruturado e profissional, então agora 
conto com a sua parte: participação, 
comprometimento e aplicar em tempo real o que 
você aprender.
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Atuei por 15 anos no mundo corporativo como treinadora de equipes no 
gerenciamento de programas de qualidade e relacionamento com o 
cliente. Os anos de atuação como trainer comportamental me trouxeram 
conhecimento e experiência em liderança e formação de pessoas. Mas a 
forma masculina que eu acreditava precisar desempenhar o meu papel, 
me adoeceu. 

Em 2016, quando comecei a empreender, busquei liberdade, e criei um 
negócio congruente com a vida que eu sonhava ter. Compilei todos os 
meus interesses em comportamento humano, marketing, negócios, 
estratégia, vendas, produtividade, sagrado feminino, criatividade, 
comunicação e desenvolvimento pessoal em um único negócio.

Hoje a Ártio Escola de Negócios Potentes, impacta milhares de pessoas 
com conteúdos e treinamento gratuitos todos os meses. E já faturou 
mais de 30 milhões de reais transformando a vida de mais de 15 mil 
alunas em 16 países.

Como uma healing company, a Ártio, tem a missão de ativamente cuidar 
e curar mulheres, fomentando a reconexão com a sua natureza 
selvagem e a conquista da sua liberdade financeira e emocional através 
da construção dos seus negócios de sucesso.

Sou multipotencial, criativa, mãe de três e esposa. Escolho trabalhar 
diariamente em home office ao lado de minha família e do mar no Rio de 
Janeiro. Sigo minha missão de mostrar pro mundo que toda mulher 
pode ser tudo o que ela quiser ser.

Conheça sua 
professora:
Oi, eu sou a Isa, mentora, 
empresária, estrategista digital 
e treinadora de negócios 
femininos.
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AULA 1 - 22.04 às 20h

GPS da Multipotencialidade
12 maneiras de transformar suas
ideias em dinheiro e felicidade

Clique aqui para ativar o lembrete

A Clássica Jornada do Herói

mundo
comum

chamado à
aventura

recusa do
chamado

encontro com
mentor

travessia do
primeiro limiar

o ventre da baleia
(teste, aliados e inimigos)

aproximação da
caverna oculta

provação 
suprema

recompensa

caminho de volta

ressurreição

retorno com o elixir
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A Jornada da Heroína

separação do
feminino

identificação com o
masculino e reunião

com aliados

caminho de provas:
encontro com ogros

e dragões

encontrando a
benção do sucesso

despertando para 
sentimentos de aridez

espiritual: morte

iniciação e 
descida da deusa

desejo urgente de
reconctar-se com

o feminino

curando a separação
mãe/filha

curando o
masculino ferido

integração entre
masculino e feminino
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Dragon Dreaming
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Círculo da Vida Criativa
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Os 4 resgates
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5 Maneiras

1) Se libertar dos 6 P’s
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2) Olhar para as oportunidades 
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3) Misturar tudo numa linha editorial autêntica 



O RESGATE DAS MULTIPOTENCIAIS 15

O RESGATE DAS MULTIPOTENCIAIS

4) Proteger seus inegociáveis 
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5)  Aplicação um para um e uma vida de ROI

6) Buscando seu estilo
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Aula 2 | 23/04 às 20h

Os 5 modelos de projetos
e vida multipotencial

Clique aqui para ativar o lembrete
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Esqueça os modelos tradicionais de construção de projetos e de estilos 
de vida. Esqueça os arranjos financeiros que ditaram a humanidade até 
agora. Estamos vivendo uma nova era.

Baby
Boomers

Geração x Geração y Geração z

1946 - 1964 1965 - 1979 1980 - 1994 1995 - 2010

https://social.isabelemoreira.com.br/rdm-aula2
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5 Modelos de Projetos
Multipotenciais
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Aula 3 | 24/04 às 20h

A produtividade para
mulheres multipotenciais

Clique aqui para ativar o lembrete
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A Produtividade Tradicional

https://social.isabelemoreira.com.br/rdm-aula-3


Produtividade Tradicional Produtividade Feminina
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Aula 4 | 25/04 às 20h

Clique aqui para ativar o lembrete

O RESGATE DAS MULTIPOTENCIAIS

A jornada da
empreendedora criativa

B

A 

C

https://social.isabelemoreira.com.br/rdm-aula-4
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Vamos seguir juntas?
Chegamos ao final do Resgate das Multipotenciais e eu estou muito 
feliz em ter te conduzido no processo de relembrar suas próprias 
potências e ter trazido ferramentas profundas para sua construção 
de vida criativa.

Muito obrigada por ter sido minha principal companhia em mais um 
projeto tão profundo, intenso e transformador como nós duas bem 
sabemos como fazer juntas. Minha missão só é cumprida porque 
você existe aí do outro lado. Obrigada por me permitir viver do que 
eu amo.

Nenhuma de nossas ancestrais teve a chance que temos agora. 
Nunca o conhecimento esteve tão democraticamente disponível no 
mundo. Nunca tantas pessoas resolveram investir no self-learning.

Agora você consegue ver o caminho, consegue ver que é livre para 
construir a realidade que desejar. E eu como sua mentora estou aqui 
para lhe guiar nessa jornada.

O LAB - Laboratório de Produtividade para Inquietas é meu 
método completo de organização, produtividade e planejamento 
exclusivo para mulheres multipotenciais. E esse ano, para celebrar 
o aniversário de 5 anos desse programa que já transformou a vida de 
mais de 4 mil alunas, resolvi fazer algo muito especial.

Eu regravei e restruturei do método que agora se chama 
Laboratório de Produtividade e Criatividade para inquietas, e nele 
você vai ter acesso ao programa completo que ensina a como 
transformar sua multipotencialidade e caos criativo em vida com 
resultado.

Você vai ter em mãos um plano prático para materializar seus 
sonhos e assumir seu lugar no mundo e fazer isso com um 
embasado plano de produtividade e organização que respeita quem 
você é.

As matrículas abrem no dia 25/04.
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Abril 2024

Isabele Moreira


